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Trouver un stage à l’international

 Découverte du monde industriel, stages en alternance, contrats de

qualification, séjours à l’étranger… beaucoup d’écoles à vocation

internationale imposent dans leur cursus scolaire des expériences en

entreprise.

 Trouver un stage est devenu, concurrence oblige, à la fois une vraie

difficulté et une mise à l’épreuve intéressante de ses capacités à bien se

vendre.

 Ce dossier n’a pas la prétention d’être totalement exhaustif, mais de recenser

les sources et les organismes permettant de remonter les filières et ainsi de

gagner du temps et de l’énergie dans la recherche.



1- Utiliser les ressources de votre école ou établissement scolaire :

Cette démarche évidente est souvent oubliée :

 Exploiter la bibliothèque de l’école : annuaires professionnels, bases de

données internes…

 Contacter les entreprises qui ont déjà accepté des stagiaires de l’école dans le

passé.

 Vérifier si l’école n’a pas de conventions de partenariat avec certaines

universités ou écoles étrangères.

 Utiliser les affiliations à des systèmes d’échanges bilatéraux de stages (type

AIESEC pour les écoles de commerce).

 Détecter les anciens de l’école devenus cadres de sociétés et faire jouer la

« fibre » école.

 Repérer, parmi les étudiants de la promotion, les personnes bénéficiant

d’introductions familiales ou amicales dans des sociétés.
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2 – Contacter les organismes sur Saint-Etienne :

2.1 – L’Espace Info Jeunes

Sa mission :

- Donner l’information la plus complète aux 15-30 ans sur l’orientation,

l’emploi, la vie quotidienne et les ressources locales,

- Optimiser les stratégies professionnelles, faciliter l’accès à l’emploi,

- Développer l’autonomie.

Des services en libres accès : Internet, point CV, minitel, journal infographique…

un centre ressources enseignement supérieur : revue de presse, documentation

économique, cédérom Bottin de l’entreprise, annuaires professionnels, listings

d’entreprises...

Un service Emploi-jobs : Avec plus de 1500 offres sélectionnées par an.

Vous pouvez contacter L’Espace Info Jeunes au 04 77 48 77 00

6, Rue de la Résistance

42000 SAINT ETIENNE

eij@saint-etienne.fr
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2.2 – L’AFIJ : Association pour Faciliter l’Insertion Professionnelle des 
Jeunes diplômés.

Cette Association propose :

- Un accueil de proximité et un entretien individuel,

- Des modules de formation spécifiques d'aide à la recherche
d'emploi à l'étranger et la découverte des fonctions internationales,

- Une méthode et des techniques de recherche d'emploi en
accompagnement collectif ou en individuel (CV, lettre de motivation,
entretien d'embauche,...),

- Un site Internet : www.afij.org sur lequel vous trouverez la
liste des contacts de toutes les AFIJ de France, et des compléments
d’informations.

Vous pouvez contacter L’AFIJ au 04 77 01 33 90
Maison de l’emploi

18 avenue Augustin Dupré

42000 SAINT ETIENNE

saint etienne@afij.org
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3 – Le VIE : (Volontariat International en Entreprise)

Le volontariat international permet aux étudiants de 18 à 28 ans de partir en mission à 
l’étranger, pour une durée de 6 à 24 mois, pour le compte d’une ou plusieurs sociétés.

Pour tout complément d’information : - www.civiweb.com

- www.ubifrance.fr

- Entreprises : 0810 659 659 (prix d’un appel local)

- Candidat : 0810 101 828  (prix d’un appel local)

- e-mail : vie@ubifrance.fr

4 – Pour une approche plus ciblée par pays, le site des Missions Economiques à 
l’étranger :

Vous  pouvez envoyer  une candidature spontanée ou répondre à une offre pour faire du  
volontariat international ou un stage sur le site: http://www.tresor.economie.gouv.fr/se/

Une fois sur ce lien:   - sélectionnez le pays de votre choix 

- cliquez dans la partie implantation, expatriation, VIE, stage

- sélectionner volontariat international et stages

Les CCI Rhône-Alpes  proposent un fichier avec des entreprises de plus de 50 salariés sur 
leur site:

www.rhone-alpes.cci.fr: - rubrique mieux comprendre l’économie Rhône -Alpes

- répertoire des 4000 entreprises

Trouver un stage à l’international

http://www.civiweb.com/
mailto:vie@ubifrance.fr
http://www.tresor.economie.gouv.fr/se/
http://www.rhone-alpes.cci.fr/
http://www.rhone-alpes.cci.fr/
http://www.rhone-alpes.cci.fr/


5- JET ( Jeunes Étudiants sur le Terrain )

 Chaque année, des étudiants en enseignement supérieur dans la Loire
partent pendant plusieurs mois dans des universités étrangères et disposent
de temps pour gérer des demandes d’industriels.

 Le Département Développement International a détecté des besoins
réguliers des PME, en particulier pour formaliser leur développement à
l’international en l’absence d’un service export structuré.

 Encadrés et coachés en France comme sur place à l’étranger, ces Jeunes
Étudiants sur le Terrain peuvent s’investir dans des dossiers de veilles dans
le cadre d’un cahier des charges précis validé par l’entreprise :

- Étude concurrence,

- Recherche de produits nouveaux ou complémentaires,

- Détection de fournisseurs, sourcing,

- Relevés de prix dans les circuits de distribution.

 Ce programme est géré par l’ESC Saint-Etienne, en étroite collaboration
avec la CCI Saint-Etienne.

51- 53 cours Fauriel

42009 Saint-Etienne

04 77 49 24 40

Votre contact : Philippe CHARRAS
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6 – Trouver des listes d’entreprises exportatrices :

 La CCI de Saint-Etienne réactualise tout au long de l’année la liste globale

des exportateurs de Loire-Sud (650 adresses environ). Cette liste

disponible sous format papier ou sous forme de listing informatique est

payante. Un spécimen gratuit est toutefois mis à la disposition des

étudiants à l’Espace Info Jeunes, à l’AFIJ, et à l’ANPE (Espace International,

Cours Fauriel).

 Les sociétés à capitaux étrangers installées dans le département de la

Loire sont présentées, par nationalité, sur le site de l’Agence de

Développement Economique de la Loire www.adel42.com, rubrique

« entreprises et savoir-faire ».

 Sur le plan régional, un observatoire des entreprises à capitaux étrangers

dans Rhône-Alpes est repris sur le site de la Chambre Régionale de

Commerce en Rhône-Alpes www.rhone-alpes.cci.fr.

 Un nouveau dossier packagé concernant les sociétés Loire/Sud a capitaux

étranger est mis à disposition.
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7 – Les adresses utiles :

Sélection de sites Internet :

www.keljob.com

www.insert-export.com 

www.michaelpagejunior.com

www.jobexport.com

www.directetudiant.com

www.kapstage.fr

www.internationalplacement.org

Pour les recherches de financements (bourses, Erasmus…) :

www.europa.eu, rubrique « l’Europe pour les jeunes » (site portail de l’Union 

Européenne)

www.cr-rhone-alpes.fr, rubrique « espaces jeunes » (site de la Région Rhône-

Alpes)

http://www.iquesta.com/etranger.htm
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